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逸夫書院 

2024/25 年 (下學期) 學生發展項目 

 

項目分類 活動名稱 重點內容 日期及時間 語言 詳情及報名 截止日期 

新生啟導計劃 

 
 

“Strengths 

Profile” 自我探

索工作坊 

同學透過完成測試及導師分析結

果，了解自身優勢，從而在學習

和日常生活提升自己。 

2025 年 1 月 13 日 (一)

及 2 月 4 日 (二) 

18:30 - 21:30 

廣東話/英語 已截止報名 

 

 

✅多元通識活動 

藝在人生系列 木結他/流⾏⾳樂

作曲基礎班 

學習基本木結他流⾏曲彈奏技巧

及了解作曲理念和基礎理論 

2025 年 1 月 23 日；2

月 6、13、20、27 日；

3 月 13、20、27 日 

(四) 

19:00 – 20:30 

廣東話 

 

2025 年 1 月

14 日 (二) 

逸夫合唱團 提供⾳樂交流平台，鼓勵師生、

校友共同發掘⾳樂的樂趣 

每周一次練習 

(逢星期三，19:00-

21:00) 

 

 

廣東話/英語 

 

2025 年 1 月

16 日 (四) 中午

12 時 

社區服務項目 

 

 

 

懷仁社區服務項

目計劃 2024/25 

由同學自⾏構思及推⾏服務項

目，書院提供活動經費資助。 

2024 年 11 月至 2025

年 7 月末 

不適用 

 

2025 年 1 月

20 日 (一) 

上午 9 時 
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香港手語工作坊 學習基礎香港手語及了解聾人文

化 

2025 年 2 月 6 日、13

日、20 日及 27 日 (四) 

18:45 – 20:45 

香港手語及廣

東話 

 

✅多元通識活動 

2025 年 1 月

20 日 (一) 

下午 1 時 

文化共融計劃 農曆新年派對 歡迎交流生 2025 年 1 月 14 日 (二) 

19:00 – 21:00 

英語 

 

2025 年 1 月 5 

日 (日) 

 

開年飯 到酒樓品嚐點心，讓交流生了解

廣東飲茶文化 

2025 年 2 月 12 日 (三) 

12:30 – 13:30 

英語 即將開始報名 2025 年 2 月 6

日 (四) 

 

「悄肖告訴你」

肖形印工作坊 

認識印章的歷史、文房用具，並

體驗篆刻製作十二生肖肖形印 

2025 年 2 月 22 日 (六) 

10:00 – 12:00 

英語 即將開始報名 

 

✅多元通識活動 

2025 年 2 月

12 日 (三) 

 

語文提升及文

化促進項目  

 

《咆哮山莊》⾳

樂劇欣賞 

欣賞⾳樂劇《咆哮山莊》，可與

參加者一邊用膳一邊分享觀後感

想 

2025 年 3 月 26 日 

（三） 

19:30 - 22:30 

 

英語 已截止報名 

 

✅多元通識活動 

 

初級韓語及文化

工作坊 

• 重點學習聽及講韓語 

• 認識傳統及當代韓國文化 

• 以褶紙製作迷你韓服 

 

2025 年 2 月 17, 24 日

及 3 月 10, 17 日 （一） 

18:30 - 20:30 

 

韓語 /英語 

 

2025 年 1 月

26 日 （日） 
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初級泰語及文化

工作坊 

掌握泰文簡單用語，學習泰國文

化 

2025 年 2 月 19, 26 日

及 3 月 12, 19, 26 日 

（三） 

18:30 - 20:00 

 

泰語 /英語 

 

2025 年 1 月

26 日 （日） 

 

正念活動 

 

兩日自在禪營 在兩日一夜的靜修中，重獲心靈

平靜 

2025 年 1 月 4 至 5 日 

(六至日) 

10:30 (1 月 4 日)至

16:00 (1 月 5 日) 

廣東話 已截止報名 

 

 

✅多元通識活動 

圓夢計劃 圓夢計劃

2024/25 

資助同學實踐夢想 2024/25 學年 不適用 下學期項目即將開始報名 

 

工作體驗計劃 一對一就業指導-

『MBTI 16 型人

格 × 您的職業導

向』2025 

一對一就業指導由導師與學生一

起探索人格/性格類型偏好，及

分析如何影響學生的職業選擇。

同時亦會解答學生在就業發展上

的疑難雜症。 

2025 年 1 月 廣東話 已截止報名 

環境可持續發

展活動 

環境可持續發展 

項目資助計劃 

策劃一個屬於你的環保項目 2024/25 學年 廣東話/英語 

 

2025 年 1 月

10 日 （五） 

 

 

https://www.shaw.cuhk.edu.hk/zh/content/college-assemblies

