
[轉介] 由「M+陪我講」呈獻，本地大專生可免費欣賞草間彌生展

覽！ 
 
各位大專生，最近是不是有點煩惱想找人傾訴，但不知道找誰? 不
如去一趟位於西九文化區的當代視覺文化博物館 M+，看看著名藝

術家草間彌生的作品，並參加藝術治療體驗工作坊及精神健康公眾

講座，以積極的態度看待人生的種種挑戰。 
 
「M+陪我講」活動內容包括： 
🌟🌟 「草間彌生：一九四五年至今」展覽門票及免費導賞團 
🌟🌟 表達藝術治療體驗工作坊：我們都是波點 
🌟🌟 表達藝術治療體驗工作坊：我那顆情緒多多的心 
🌟🌟 公開講座「藝術的力量：人群連結與情緒支援」 
 
本地全日制大專院校學生（包括大學及高等教育機構）可於 2023
年 3 月 17 日至 5 月 14 日期間在 M+開放時間內領取門票。免費門

票以先到先得形式派發，合資格學生可於 G 層服務櫃檯出示有效學

生證換領門票，毋須預先登記。其餘活動即可在 M+網站免費登記

https://www.mplus.org.hk/en/events/shall-we-talk-at-mplus/， 或

瀏覽 https://www.instagram.com/p/Cpw-gAHLeZ6/ 。即場參與的名

額有限，先到先得。 
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